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Posláním Simply You Pharmaceuticals 
je aktivně vyhledávat inovativní cesty 

pro zvýšení kvality našich lékárenských přípravků, 
a tím se podílet na zlepšení Vašeho zdraví. 

Simply You Pharmaceuticals a.s. je největší společností v segmentech originálních doplňků
stravy, farmaceutické kosmetiky a zdravotnických prostředků na českém lékárenském trhu, 
kde působí již od roku 2003. 

1,1 mld.
OBRAT V CZK

300
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... inovativní cestou k Vašemu zdraví

www.simply-you.eu

Jsme hrdým generálním partnerem!
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rok založení 1927

klubové barvy modrá, bílá

adresa     Boženy Němcové 3178

                                        Česká Lípa

kapacita 5 000

web     www.fkceskalipa.cz

barva dresů modrá, bílá

výhry 0

remízy 0

prohry 0

2head  head

realizační tým
trenér
asistent trenéra
trenér brankářů
kondiční trenér
vedoucí týmu
fyzioterapeut
kustod

petr mathauser
pavel medýnský
marek juska
tadeáš verner
josef košta
zdeněk hruška
jan broschinský
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DŮLEŽITÝ ZÁPAS 
S ČESKOU LÍPOU JE TADY
Poslední utkání pro opavské barvy bylo ro-
zehráno velice slibně. V Kroměříží skóre ote-
vřel Peter Juritka, který se tak s pěti bran-
kami stal nejlepším střelcem ligy. Kroměříž 
v pokročilé fázi utkání inkasovala červenou 
kartu, ale přesto dokázala jít do vedení. Ko-
nečnou remízu 2:2 vystřelil v samotném zá-
věru Jaromír Srubek.

Česká Lípa, jako nováček soutěže, měla 
hned na úvod náročný los. Sezonu otevřela 
utkáním s  Duklou (2:3), a  poté ji čekaly zá-
pasy se Slavií (1:1) a Ústím nad Labem (3:3). 
První druholigovou výhru pak celek z  libe-
recka slavil ve venkovním duelu s  Baníkem 
(1:0), na kterou navázali domácím vítězstvím 
s Vlašimí (2:1).

Celková bilance českolipských je momen-
tálně dvě výhry, tři remízy a  stejný počet 

Na Slezský čeká další domácí duel proti nováčkovi letošního ročníku Chan-
ce Národní Ligy. V rámci 9. kola do Slezska zavítá tým z České Lípy. 

porážek, což modrobílým vyneslo 11. příčku 
s celkovým ziskem devíti bodů. Oba dnešní 
soupeře tak v tabulce dělí dva body.

Svěřenci trenéra Mathausera se mohou 
opřít o početnou ex-opavskou kolonii, v čele 
s  Adamem Ondráčkem, který byl součástí 
postupové jízdy třetí ligou. Ten má po svém 
boku ještě dvojici Blecha, Haitl, kteří ještě 
v nedávné době oblékali právě opavský dres.

Nejzvučnější posilou je bezesporu příchod 
belgického brankáře Vliegena, který má na 
svém kontě zápasy v české nejvyšší soutěži 
za Slovan Liberec a také angažmá v belgic-
kém Genku. Celkem pak tým ve svém středu 
před sezonou přivítal hned 15 nových hráčů.

Utkání s  Českou Lípou je vůbec prvním 
vzájemným střetnutím obou těchto celků na 
poli profesionálního fotbalu.

5WWW.SFC.CZ
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V poslední den přestupového období do SFC zavítala nová posila. Ně-
mecký křídelník Dennis Owusu se k Opavě připojil z ostravského Ba-
níku na hostování do konce sezony. Exkluzivně v zápasovém bulletinu 
vám tak přinášíme jeho první rozhovor coby s opavským hráčem.

OWUSU:

FOTBAL SI UŽÍVÁM
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Dennisi, v  prvé řadě vítej v  Opavě. Jak na 
tebe zatím prostředí v týmu a klubu působí?
Zatím je všechno skvělé. Tým mě přijal 
velmi dobře, takže adaptace nebyla ni-
jak složitá. Všichni spolu dobře vycházejí, 
a přesně tak by to v ideálním případě mělo 
fungovat.

Tvůj životopis je bohatý. Akademie Main-
zu, angažmá ve Fürthu nebo Darmstadtu. 
To jsou velké fotbalové pojmy.
Jsem vděčný za všechny tyto zkušenosti. 
Každý klub se specializuje na něco jiného, 
takže jsem se během těch let hodně naučil. 
Největší vliv na můj život měla Mohuč, pro-
tože právě tam jsem se už v patnácti letech 
naučil žít bez rodiny. Důležitý byl pro mě ale 
i Darmstadt, kde jsem v sedmnácti trénoval 
s prvním týmem a zároveň jsem dostal po-
zvánku do německé reprezentace do 18 let.

Před příchodem do Česka jsi působil v niž-
ších soutěžích. Pak přišel přestup do Ba-
níku. Byl přesun do Česka zlom v kariéře? 
Poprvé jsi se dostal na mapu velkého pro-
fesionálního fotbalu.
Určitě to byl zlomový moment. Předtím 
jsem hrál ve čtvrté lize, což je také velmi 
kvalitní soutěž, kde na některé domácí zá-
pasy chodí i  deset tisíc diváků. Ale přejít 
odtud až k zápasům v kvalifikaci Evropské 
ligy, to je splněný sen. Teď už ale mám zase 
jiné cíle.

V  Chance Lize jsi odehrál 31 zápasů, nyní 
tě čeká druholigová výzva v Opavě. Jak se 
na ni těšíš?
Moc se těším. Jsem zvědavý na stadion 
zaplněný fanoušky a  obecně se těším na 
další kapitolu své kariéry v českém fotbale 
a doufám, že budu pro tým přínosem.

Mezi Opavou a  Ostravou panuje velká ri-
valita. Jako německý fotbalista ti určitě 
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termín derby není cizí. Vnímáš to nějak 
speciálně?
Respektuji, že je to něco velmi důležitého 
a vážného pro fanoušky obou klubů. Pro mě 
jako hráče je podstatné jediné. Tedy, aby 
fanoušci věděli, že na hřišti nechám maxi-
mum a udělám vše pro úspěch týmu. Nezá-
leží na tom, kde jsem hrál dříve nebo odkud 
pocházím.

Co derby v  Německu? Máš oblíbený klub, 
se kterým tyto zápasy intenzivně proží-
váš?
Mým klubem je VfL Wolfsburg. Fandím mu 
odmala a tento klub pro mě hodně zname-
ná. Bohužel poprvé v  historii sestoupil do 
druhé Bundesligy, ale díky tomu si znovu 
zahrajeme proti svým velkým rivalům Ein-
trachtu Braunschweig a Hannoveru 96.

Když se vrátíme přímo k tobě, mohl by jsi 
se představit opavským fanouškům? Na 
jaký herní styl se od tebe můžeme těšit?
Fotbal si hlavně užívám, a to je na mém pro-
jevu vidět. Rád dribluji, zkouším různé klič-
ky a snažím se předvádět atraktivní fotbal. 

Chci být často na míči a  umím najít spolu-
hráče v  dobrých pozicích, aby mohli dávat 
góly.

Krátce po svém příchodu jsi uvedl, že se do 
Opavy těšíš. Co vedlo ke tvému rozhodnutí 
připojit se právě zde. Kolem tvého přícho-
du se vedly spekulace již delší dobu.
Zájem o mě měly i další kluby, ale s Opavou 
jsem vedl velmi dobré rozhovory. V klubu mi 
ukázali, jak bych mohl týmu pomoci, a nako-
nec jsem měl pocit, že právě tohle je správ-
ná volba.

Jak probíhaly celá jednání? Celé se to po-
dařilo dotáhnout až v den uzávěrky přestu-
pů. Krátce předtím jsi totiž ještě odehrál 
zápas za ostravský B-tým. 
Upřímně řečeno, situace byla složitější, než 
si lidé myslí. Nakonec jsem rád, že se oba 
kluby dohodly, protože jak říkáte, spekula-
ce kolem přestupu trvaly už nějakou dobu. 
Jsem rád, že se teď můžu plně soustředit 
na své úkoly v Opavě. 

Dennisi díky, a ať se ti daří!
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Brankář Jiří Ciupa kromě fotbalové kariéry rozjel také tu byznysovou. 
A nedaří se mu vůbec špatně, supermarkety a veřejný prostor zapla-
vují automaty se sběratelskými kartičkami, do uší se pak chystá pustit 
zajímavý podcast s brankáři. O tom, jak se mu daří, jsme se s Jirkou 
rozpovídali před zápasem s Českou Lípou.

CIUPA:

PODCAST JE MŮJ 
VELKÝ SEN
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Jirko, fotbalové kvality prokazuješ dlou-
hodobě. Ukazuje se ale, že máš potenciál 
také v byznysu.
Jsem rád, že to tak vidíš (směje se). Když to 
vezmu úplně od začátku, tak celé to zača-
lo tím, že mě kontaktoval můj spolužák ze 
základní školy. Právě on má již delší dobu 
prodejní automaty a chtěl se dostat více do 
povědomí. S  touto myšlenkou mě vlastně 
kontaktoval, protože věděl, že hraju fotbal, 
byl jsem v  Africe a  občas jsem se mihnul 
v televizi během Mistrovství světa. Obecně 
se mi líbilo se do něčeho takového zapojit, 
takže jsme se domluvili na vzájemné spo-
lupráci.

Postupně jsem se stal takovou tváří firmy 
a momentálně se zapojuji i do řízení a sprá-
vy celého fungování. Pořád se ale rozkou-
kávám.

Jak na tebe působila myšlenka rozjet po-
někud netradiční automaty se sběratel-
skými kartami?
Přiznám se, že když jsme měli první schůz-
ku, tak jsem si říkal, jestli je to dobrý nápad. 
Ukázalo se ale, že tento koncept dává smy-
sl. Když jsem si o  tom začal zjišťovat více 
a postupně jsem se do samotného dění za-
pojil, tak se ukázalo, že například kartičky 
s Pokémony zažívají dneska zase obrovský 
boom. Pro mě překvapivě nejen mezi dět-
mi, ale také mezi dospělými. Lidi cestují 
do zahraničí, na burzy a  různé eventy, aby 
mohli kupovat, měnit nebo prodávat karty 
a  jsou v  tom velké peníze. Některé karty 
jsou opravdu vzácné a  na tomto trhu mají 
obrovskou hodnotu.

Samotný byznys ale není o  kartách, ale 
o samotných automatech, kdy jsme schop-
ni uzpůsobit prodejní automaty zákazníkovi 
na míru a  narvat do nich, co si bude přát. 
Našim cílem je maximálně vyhovět zákazní-
kovi, ale ano, sběratelské kartičky jsou teď 
v módě a je po nich hlad. 
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Když u nich ještě zůstanu, tak my například 
zajišťujeme kompletní servis, doplňování 
karet do automatů a veškeré procesy s tím 
spojené. Momentálně se snažíme prorazit 
do sítě supermarketů, což se nám nějakým 
způsobem daří.

Je to něco, co tě provází od dětství? Té-
měř všichni jsme přeci jen sbírali hokejisty 
i fotbalisty.
Určitě ano. Jako dítě jsem miloval sbírat 
karty fotbalistů, a když bylo Euro nebo jiná 
akce, tak si je vylepovat do alba. Skupoval 
jsem nálepky a  snažil se posbírat všech-
ny hráče. Pokémoni mě ale docela minuli. 
Vím, že to kolem mě probíhalo, ale možná 
tím, že jsem byl od mala fotbalista, tak jsem 
k tomu měl prostě bližší vztah.

Nemůžeme se zastavit u toho, jak se vám 
daří. Nedávno jsi propagoval novou poboč-

ku v Havířově, kde tě můžeme ještě najít?
Náš záběr je vlastně celorepublikový. Máme 
automaty v  Praze, Brně nebo v  Olomou-
ci. Převážně se ale zaměřujeme na tento 
region, protože oba pocházíme z  Karviné. 
Momentálně máme největší síť v  Ostravě, 
Karviné, Frýdku-Místku a v Českém Těšíně.

Jaké jsou další plány? Které odvětví je pro 
tebe výzvou?
Tak těch nápadů je spousta. Pořád se snaží-
me vymyslet novinky a neustále o tom deba-
tujeme. Všechno se to ale odvíjí od domluvy 
se samotným obchodníkem. Musíme brát 
v potaz vytížení dané prodejny, cenu nájmu 
a podobně. Musíme vždy vybalancovat cenu 
a fakt, aby byl automat pořád v zápřahu. 

Momentálně řešíme prodejní síť Globus, 
kterou bychom chtěli pokrýt v rámci celé-
ho regionu. Samotná nabídka se ale liší po-
dle dispozice prodejny. Například teď pra-
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cujeme na automatech na kávu, které by 
měly suplovat samotnou kavárnu. Nejsou 
to ale ty klasické ze zimáku, ale umí udělat 
matchu, kakao a hlavně kvalitní kafe. 

Kromě karet ale pomalu spouštíš také 
podcast. Mohl bys nám to přiblížit?
V  tomhle budu hodně opatrný. Celé je to 
v úplných začátcích a nemám ještě doladě-
né veškeré detaily. Je to dost komplikované 
hlavně v  tom ohledu, že všichni sportovci 
mají rozehranou sezonu a domluvit si termín, 
který vyhovuje všem je extrémně náročné. 

Nicméně mám v plánu, že by se měl spustit 
podcast pod záštitou kluků z BU1, se který-
mi dlouhodobě spolupracuji a celé by se to 
mělo jmenovat BU1 mezi tyčemi s Cipisem. 

Je to vlastně můj nápad, který jsem klu-
kům nadhodil. Myslím si, že by to mohlo být 
zajímavé, protože mám spoustu kontaktů 
a  kamarádů, kteří mají nesčetné množství 
zajímavých příběhů a  historek. Nebude to 
jen o brankářích a hráčích, ale také trené-
rech a manažerech. 

Chci se dostat více do hloubky a  dostat 
z  hostů i  zákulisní informace, které se jen 

tak na povrch nedostanou. Součástí budou 
také soutěže pro diváky o  dresy, rukavice 
a jiné fotbalové předměty daných hostů

Máš stanovené nějaké speciální kritéria, 
které musí host splnit?
To úplně ne. Primárně mi jde o to, aby ten 
host byl zajímavý pro lidi. Dívám se na to 
z  pohledu diváka nebo posluchače a  chci 
do pořadu přivést takové hosty, kteří mají 
co říct, mají zajímavou nebo dlouho kariéru 
a někde byli. Nechci se nikoho dotknout, ale 
host z  nějaké čtvrté nebo páté ligy by pro 
široké publikum nebyl prostě tak atraktivní. 

Bavili jsme se spolu, že pilotní díl měl od-
startovat Dominik Holec, nakonec to ale 
nevyšlo. Co se stalo?
Ano, Dominik měl být jedním z  prvních. 
Přesně splňuje atributy zajímavé kariéry. 
Byl ve Spartě, Baníku, v  Karviné v  Polsku 
nebo na Slovensku, takže všechno zají-
mavé adresy. Byli jsme na všem domluve-
ní, termín nachystaný, prostory zajištěné. 
A najednou mi volal, že dostal nabídku do 
Indonésie a ze dne na den seděl v letadle. 
I takové problémy musíme řešit. (směje se) 
Dominik ale na mém wishlistu zůstává, a ta 
Indonésie tomu dodává zase něco navíc. 
Akorát se musí sladit termínově, což bude 
určitě hračka. (směje se)

V Opavě momentálně působí Tomáš Gri-
gar, setkal jsi se zde také s Martinem Va-
niakem. Jsou to adepti na mikrofon?
Určitě jo. Už jsem nad tím přemýšlel 
a vlastně, ať už trenér Vaniak nebo Grigar 
mají za sebou obrovskou kariéru. Martin 
Vaniak jako legenda Slavie, zahraniční an-
gažmá a obecně veliká osobnost českého 
fotbalu, tak Grigi jako hráč Sparty, přes 
15 let v Teplicích a nyní nově na trenérské 
dráze. To všechno jsou zajímaví lidé, které 
bych vyzpovídat určitě chtěl.
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Máme probrány již aktivní byznysové plá-
ny a  aktivity. Je něco, kam by ses chtěl 
ještě posunout? Během Mistrovství světa 
ve fotbale jsi byl například také v televizi 
jako host studia.
V  tomhle ohledu se člověk zdokonalí 
a zlepší hlavně tím, že to dělá dlouhodobě 
a pravidelně. Je to ale zase jiná škola, jak 
pracovat se stresem, dobře mluvit a vystu-
povat. Já jsem k těmto věcem měl vždycky 
blízko. Televizní rozhovory mě vždy bavily, 
nikdy jsem neřekl ne a  zodpovědně jsem 
šel před kameru, ačkoliv to někdy nebylo 
příjemné.

Moje televizní estráda (směje se) byla 
trošku zamotaná. Měl jsem jít prvně do 
České televize na utkání Jihoafrické re-
publiky, ale nakonec mi volali, že vzali více 
hostů a pro mne nezbylo místo. Kontakto-
vali mě ale kluci z Novy a já se zúčastnil pár 
studií právě na utkání JARu. 

Musím říct, že to byla věc, která mě straš-
ně bavila. Byl tam se mnou pan trenér 
Straka, se kterým se dobře znám a bylo to 
opravdu záživné. (směje se) Říkali jsme si 
svoje zážitky, zároveň to byla fakt sranda, 
protože pan Straka je veliký show man.

Jaké to tedy bylo s  panem Strakou ve 
studiu?
Je to strašný hecíř a člověk, který ten fot-
bal doslova žere. Nejvíc se mi líbil moment, 
kdy on jako obrovský profík si nechal za-
pnuté zvonění a někdo mu volal. On v klidu 
šel, zvednul telefon a  vůbec ho to neroz-
hodilo. Pak přišel zpátky s tím, že mu vo-
lali kluci z Realu Top Praha vlastně z toho 
udělal vtipnou scénu. Tak to má za mě být. 
Strašně se mi líbilo, jak k tomu přistoupil, 
a jak to dokázal obrátit okamžitě ve vtip.

Super bylo i  samotné sledování zápasů. 
Pan Straka do toho házel svoje klasické 
německé bonmoty, takže to byl opravdu 
zážitek. (směje se)

Na závěr bych z tebe rád dostal tvé přání, 
které by jsi si chtěl splnit v  rámci pod-
nikání? Nebo možná ještě lépe motiva-
ci, proč jsi se rozhodnul vstoupit do vod 
podnikání?
Začal bych tím přáním. Největší přání je 
momentálně podcast. Rád bych vybu-
doval něco, co má smysl, bude bavit lidi, 
a k čemu se budou rádi vracet. Takhle by 
to mělo vypadat a  je to stejné jako s fot-
balem. Když to děláte dobře, lidi to baví, 
tak se k  vám vracejí. Tohle je moje velké 
přání.

A k samotné motivaci. Jak jsem už řekl, 
tak prostředí před kamerou mě lákalo 
vždy. Takže proto jsem se rozhodnul inici-
ovat vznik podcastu a dělat něco, co bude 
lidi bavit.

A na úplný konec našeho povídání by mě 
zajímalo, jestli je toto právě ta cesta, kte-
rou by jsi se chtěl vydat po aktivní kariéře.
Tady ta cesta mi dává smysl. Ale nechci 
tvrdit, že bych chtěl pryč od fotbalu, pro-
tože bych lhal. Láká mě práce také okolo 
fotbalu. Trenér brankářů, skaut, analytik, 
zatím nemám jasno. Každopádně uvidí-
me, kam mě vítr zavane. (usmívá se)

Jirko, díky za tvůj čas a ať se ti všem, co 
děláš, daří!



21WWW.SFC.CZ

AKCE: výhodné 
balení 60 tobolek + 
OCUTEIN SENSITIVE 
PLUS oční kapky 
ZDARMA!

BRILLANTNÍ
péče o můj zrak

OCUTEIN®
prověřeno miliony očí po celé Evropě

Žádejte v lékárnách.

OSTŘE

do
pln

ěk
 st

ra
vy

Zdravotnický prostředek. Čtěte pečlivě 
návod k použití a informace, které se 
vztahují k bezpečnému používání 
tohoto zdravotnického prostředku.

®

    nejsilnější dávka 
luteinu* – 25 mg 

     přispívá k udržení 
normální kvality 
zraku1

     vyživuje unavené 
oči

*Z produktů řady Ocutein®
1vitamin A

www.Ocutein.cz



GENERÁLNÍ PARTNER

PRÉMIOVÍ PARTNEŘI

HLAVNÍ PARTNEŘI

významní PARTNEŘI

PARTNEŘI



GENERÁLNÍ PARTNER

PRÉMIOVÍ PARTNEŘI

HLAVNÍ PARTNEŘI

významní PARTNEŘI

PARTNEŘI



NOVÝ A ĎÁBELSKY SILNÝ Clavin® Intensive

Clavin.czŽádejte v lékárně.

doplněk stravy


