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Simply «

Ph armaceutica | S ... inovativni cestou k Vasemu zdravi

Simply You Pharmaceuticals a.s. je nejvétsi spole¢nosti v segmentech originalnich doplika

stravy, farmaceutické kosmetiky a zdravotnickych prostiedk( na ceském lékarenském trhu,
kde pusobijiz od roku 2003.

Poslanim Simply You Pharmaceuticals
je aktivné vyhledavat inovativni cesty
pro zvyseni kvality nasich |ékarenskych piipravkd,
a tim se podilet na zlepsSeni Vaseho zdravi.
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KLUBOVE BARVY:  MODRA ABILA
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PO REPREZENTA

ENi PRESTAVCE

OSTRY TEST S BANIKEM

Na Slezsky po reprezentacni prestavce ¢eka traskavy duel s rezervou ost-
ravského Baniku. Exponované druholigové utkani bude navic prenaset take

televize.

Opava do utkani vstupuje s vybornou bilanci
¢tyr vyher a tfi remiz. V domacim prostre-
di je navic tato bilance jesté o néco lepsi,
kdyz Slezsky doposud tfikrat slavil vitézstvi
a jednou odchazel s bodem. Aktualné tak
Opava drzi patou pozici s celkovym poctem
15 bodd.

Vybér trenéra Nadvornika ma vsak oproti
svému souperi na svem konte o jedno utka-
ni méné, jelikoz planovany souboj o prvni
misto tabulky s brnénskou Zbrojovkou byl
pro nemoc v kadru Brna odlozen az na fijen.

Banik je natom v tabulce jesté o néco lépe,
a to konkrétné druhy se ziskem 17 bodd.

Vybér trenéra Dvornika se opira zejména
o vykony ofenzivniho dua Pira, Komljenovi¢,
ktefi maji spolu na konté jiz deset branek.
Prvni zminény si navic jiz pfipsal svij premi-
erovy start v A-tymu.

Oba celky se spolu utkaly v loriské sezoné
celkem dvakrat a ani jednou tento souboj
nepoznal svého vitéze. Nejprve se v Jihlave,
kde Slezsky nasel pro tento zapas svij azyl,
oba celky rozesly smirné po remize 0:0.
Stejné skore po devadesati minutach pak
na ukazateli skdre svitilo také ve Vitkovicich
pfi jarnim utkani. Vzajemny souboj Opavy
a Baniku B tak stale ¢eka na svého vitéze.

WWWSFeez | 7



Pfinasime vam prehled v§ech nasich hraéd, ktefi aktualné hos-
tuji v jinych klubech v Cesku a na Slovensku. Dozvite se tak vse
podstatné o jejich vyvoji a aktualnim pusobeni.
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Josef Blatny

FK SK Polanka nad Odrou

Utoé&nik Josef Blatny pro podzimni ¢ast za-
kotvil v celku novacka treti nejvyssi tuzem-

© ské soutéze, v celku Polanky. Aktualné no-

., vacek tretiligy se po sedmi kolech nachazi
| na 15. misté. V poslednim kole si dokonce

pfipsal svou premiérovou vyhru v MSFL,

W kdyz zvitézil na pidé rezervy Karviné. Jo-

sef Blatny nastoupil do vSech 7 utkani, na
svou prvni trefu v dresu Polanky vSak stale

ceka. Nejen Pepu, ale take celou Polanku,
vSak Ceka jeSté tézka prace.

Radek Ligaé
TJ Unie Hlubina
Lépe na tom je poté trojice hracu, kte-

fi hostuji rovnéz v treti lize, ale tentokrat &

v kadru ostravské Hlubiny. Prvnim z nich

je utoénik Radek Ligac¢, ktery na Hlubiné &

pUsobil jiz v loriském roéniku, ve kterem
nastrilel devét branek. V aktualnim rocni-
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pro VASI znacku.

Diare, kalendare, notesy i alba vyrobené na miru v Hluciné.

VASE napady. Nase vyroba.
Originalni darky pro VASE zakazniky i partnery.




ku pak ma po Sesti zapasech dvé vstrelené
branky a Hlubina pak drzi osmou pricku se
ziskem deviti bodd.

Michael Vladaf
TJ Unie Hlubina

Druhym ¢lenem hlubinskeho kadru je utoc¢-
nik Michael Vladar, ktery ma na svém konté
také nékolik druholigovych startd ve Zluto-
modrém dresu. V aktuélni sezoné naskocil
v celku Ostravan( do sedmi utkani, ve kte-
rych vSak bodové vySel naprazdno.

Richard Kovarnik

TJ Unie Hlubina

Richard Kovarnik je poslednim opavskym
¢lenem kadru Hlubiny. Po zranéni stale
¢eka na svlj prvni start.

Ondrej Strnadel

Karvina

Talentovany, teprve osmnactilety zaloznik,
aktualné hostuje v prvoligové Karviné, kde
vSak prevazné nastupuje v 1. Celostatni
lize star$iho dorostu a také za Karvinsky
B-tym, za ktery naskocil na 30 minut do
utkani proti Tfinci. Aktualné vSak tento
vyborné rychlostné a technicky vybaveny
mladik stale ¢eka na svou prvni trefu v no-
vém pUsobisti.

Simon Miéuda
Liptovsky Mikulas

Simon Miguda odesel hostovat do dru-
hé slovenské ligy v pribéhu rozehrané-
ho ro¢niku Chance Narodni Ligy. V cel-
ku Liptovského Mikulase doposud tento
krajni obrance nastoupil do dvou utkani,
ve kterych jeho celek padl s Banskou Bys-
trici 3:4 a remizoval s Povazskou Bystrici
2:2. V obou utkanich pak tento slovensky
obrance odehral 45, respektive 46 minut.

wwwsrccz | 1
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Obrance Roman Zalesak do Slezska priSel po individualné vydareném
pusobeni ve Varnsdorfu. Clen ALL STAR sestavy lofiského roéniku
CHNL ma na svém opavském Uctu uz jeden presny zasah a nyni vyhlizi
druholigové derby s Banikem.
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Jeste vetsi

Megatipovacka
0125 milion:

Chance

Sor o
o zh Ministerstvo financi varuje: U€asti na hazardni hie muze vzniknout zavislost! Zakaz u¢asti osob mladsich 18 let na hazardni hie.
Hrach



Romane po reprezentacni prestavce se
vracime do ligového koloto¢e a to hned
ostre sledovanym duelem s Banikem. Jak
se na zapas tésis?

Na zapas s Banikem se obrovsky tésim.
Predevsim se téSim na naSe fanousky, kde
doufam, Ze jich pfijde mozna co nejvice.
Pral bych si vyprodany stadion, ktery nas
dotlagi k vitézstvi.

Fanousci jsou opravdu Uzasni. Kdyz pfi-
Sla nabidka z Opavy, byl to jeden z hlavnich
dlvodd, pro¢ jsem si vybral pravé Opavu.
Ta dosavadni navstévnost to jen podtrhuje
a budu se opakovat, ale na Banik bych si pral
vidét na tabuli svitit slovo "VYPRODANO".

V tomto je asi nejpatrné;jsi rozdil mezi fot-
balem, ktery jsi zaZival ve Varnsdorfu.

Na Banik bych si pfal vidét na

tabuli svitit slovo ,VYPRODANO".

Souboj s regiondlnim rivalem je vzdy pi-
kantni a o emoce na hfisti a v hledisti nikdy
neni nouze. Co se ale tobé vybavi, kdyz se
fekne slovo derby?

Kdyz se rekne slovo "derby", vybavi se mi
jednim slovem emoce, jak na hfisti, tak
mezi fanousky. Slovo emoce je v tomto
smyslu strasné dilezité, protoze jak fika
staré pravidlo, tak derby nema favorita
a pravé zminéné emoce mohou byt pomy-
slnym jazyCkem na vahach, které casto
otaceji skore utkani na jednu nebo druhou
stranu.

Pro tebe osobné je to jesté specifictéjsi
utkani, jelikoz jsi sam odchovancem Bani-
ku. V jeho dresu jsi vSak do Zadného utkani
za A-tym nenastoupil.

V kabiné jsme asi tfi nebo Ctyfi kluci, ktefi
si Banikem prosli. Bezesporu je to pro nas
jesté o néco specifictéjsi zapas, na ktery
budeme muset vypsat specialni odménu
do kabiny. (sméje se) Ale tady ani sebevétsi
odména neni tou hlavni motivaci. Chceme
uspét. Kvali sobé, kvali klubu, kvili lidem.

Uz v dosavadnim pribéhu podzimni ¢asti
Chance Narodni Ligy se navstévy drzi nad
hranici dvou tisicovek fanouskd. Nyni se
vSak da predpokladat jesté vyssi navstéva.

Tak mezi Varnsdorfem a Opavou je vic roz-
dilG, napfiklad v zazemi, fanou$cich a ambi-
cich. Kdyz mam zacit srovnavat, tak vlastné
popravdé ani nevim kde zacit. Staci se jen
podivat na stadion tady a ve Varnsdorfu
nebo na tréninkoveé plochy. Chybi jen dola-
dit kabiny a bude to perfektni.

Opava je po sedmi kolech stale neporaze-
na. Co je tim kliéem v dosavadnim pribéhu
soutéze?

Prozatim jsme do kazdého zapasu vstupo-
vali vyborné pfipraveni a zadny souper nas
prozatim ni¢im neprekvapil. Tady bych vi-
dél ten nejvétsi dlvod toho, Ze mame stéle
na svém konté nula proher. Navic nam vy-
chazeji vstupy do utkani, ve kterych vetsi-
nou dokazeme rozhodnout o osudu utkani
hned v prvnich minutach. To je pro nas ob-
rovskd pomoc a doufam, ze to stejné zopa-
kujeme také proti Baniku.

| vzhledem k aktualni formé tymu jsi nedo-
stal tolik prilezitosti v zakladni jedenactce.
Presto mas na konté jeden presny zasah.
Jak prozatim hodnoti$ svou roli vtymu?

Jsem s ni ztotoznén. Nefikam, ze je to vzdy
jednoduché, protoze upfimné jsem byl
zvykly na vétsi minutaz, ale na kazdy zapas
se pfipravuji stejné, at uz jsem v zakladu

WwwsFccz | 17
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nebo na lavi¢ce. Navic konkurence je zdra-
va a nuti nas vSechny se neustale posouvat
a neustrnout na misté.

Citi$, Ze soupefi jdou proti Opavé s jesté vét-
8i motivaci, kdyz vidi nasi aktualni bilanci?
Vzhledem k tomu, Ze jsme v dosavadnim

Preci jen kluci z Baniku jsou mladi a dravi,
ale takové zapasy rozhoduje hlava. A sa-
moziejmé musim vypichnout také fanous$-
ky, ktefi jsou skvéli. Doposud jsme pocitili
jejich podporu v uvozovkach jen v mensim
poctu. To se dnes zméni a bude tim zit celé
mesto.

' ' Pokud budeme zodpovédni,
muZe nase série vydrZet jesté dlouho.

pribéhu soutéze jedté neprohrali, tak je to
pro soupefe o to vétsi motivace nas pora-
zit. Véfim ale, ze pokud budeme zodpovéd-
ni, jako jsme byli doposud, mdZe nase série
vydrzet jeSté dlouho.

Na zavér se naposled zastavme u dnes-
niho derby. Co mlze utkani rozhodnout?
ZkusSenosti naseho tymu, nebo tfeba fa-
nousci na tribunach?

Ja vérim, Ze dneska rozhodne nase tymova
zkuSenost, kterou mame opravdu velkou.

Na tvych socialnich sitich jsme si v§imli, ze
si béhem reprezentaéni pauzy vyuzil volno
k navstévé Czech Darts Open 2025 v Pra-
ze, tak jak sis to uzil?

Na Sipkach jsem se byl podivat poprvé
a musim fict, Ze jsem si to strasné uzil. Je
to zase néco jiného nez atmosféra na fot-
balovém stadionu a upfimné jsem necekal,
Ze mé to tak pohlti. Urgité jsem na takové
akci nebyl naposled a pokud mi to ¢as do-
voli, tak se rad pojedu do Prahy podivat
takeé pristirok.

WWWSFCCZ | 19
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Partner zapasu s FC Banik Ostrava

- OCUTEIN
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BRILLANTNI
Va4 O e
pece o muj zrak
OCUTEIN®
provéreno miliony oci po celé Evropé
Zadejte v Iékarnach. Slmply

www.Ocutein.cz Pharmaceuticals
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DABELSKA EREKCE!

Chcete skorovat kdykoliv a kdekoliv?
Vsadte na osvédceny pfipravek
CLAVIN® PLATINUM.

* Ve slozeni tohoto doplnku stravy naleznete smés
specidlné vybranych uUcinnych latek STIMULIN®
obsahujici mj. L-arginin, L-citrulin a predevsim
Tribulus terrestris a Crocus sativus.

* Ty maji velmi pfiznivy Ucinek na erekci a vyznacuji
se rychlym nastupem ucinku.

* Napomahaji také k vyraznému zintenzivnéni
sexualniho prozitku a posileni libida.

. Simply
K dostani v lékarnach. www.clavin.cz Pharmaceuticals

Muzem hned.




