


Posláním Simply You Pharmaceuticals 
je aktivně vyhledávat inovativní cesty 

pro zvýšení kvality našich lékárenských přípravků, 
a tím se podílet na zlepšení Vašeho zdraví. 

Simply You Pharmaceuticals a.s. je největší společností v segmentech originálních doplňků
stravy, farmaceutické kosmetiky a zdravotnických prostředků na českém lékárenském trhu, 
kde působí již od roku 2003. 

1,1 mld.
OBRAT V CZK

300
PRODUKTŮ ZEMÍ

25

... inovativní cestou k Vašemu zdraví

www.simply-you.eu

Jsme hrdým generálním partnerem!
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františek kotek
david kořán
jiří šneidr
mamadou koné
václav jindra
jan záviška
petr kurka
ferdinand říha
jiří kulhánek
kane ibrahim
jakub dufek
dominik soukeník
david hájek
lukáš musil
jiří hrubeš
jan franěk
roman teterja
marek naskos
bojan djordić
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deco man
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19 let
32 let
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rok založení 1922

klubové barvy modrá, bílá

adresa    Kollárova 1008, 258 01 Vlašim

kapacita 1 200

web     www.fcsbvlasim.cz

barva dresů bílá, modrá

výhry 7

remízy 7

prohry 10

2head  head

realizační tým
trenér
asistent trenéra
asistent trenéra
trenér brankářů
kondiční trenér
masér
fyzioterapeut
kustod
vedoucí týmu

david střihavka
zdeněk koukal
ondřej kúdela
martin berkovec
Patrik skřížala
petr vosáhlo
petra jelínková
vladimír kout
josef šanda
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NA SLEZSKÝ ČEKÁ  
SOUBOJ S VLAŠIMÍ

Slezský v posledním kole vyjel do Prostějo-
va. V posledních dvou zápasech, které jsme 
na Hané sehráli jsme odcházeli s bezbran-
kovou remízou. Tato bilance se potvrdila 
i tentokrát, kdy jsme opět dovezli do Opavy 
bod za remízu 0:0. Během svého premiéro-
vého startu se blýsknul brankář Jovanoski.

Vlašim pod vedením Davida Střihavky 
vstoupila do sezony poněkud rozpačitě, 
když z úvodních pěti kol zvítězili jen jedin-
krát a hned třikrát odcházeli ze hřiště s re-
mízou. Přes kolísavé výkony však Středoče-
ši dokázali uválčit 21 bodů, což je aktuálně 
řadí na 4. místo ligové tabulky. 

Druholigová tabulka je však vyrovnaná 
a  oba celky tak před dnešním duelem dělí 
šest bodů.

Před sezonou doznal kádr hostů několik 
změn. Na pevno se v  kabině usídlila čtve-

Na pátečním programu je předposlední domácí utkání tohoto kalendářního 
roku. Do Simply Areny zavítá Vlašim. Jak si oba celky stojí před zápasem se 
dozvíte v preview.

řice hráčů, která přišla formou přestupu, 
další pětice pak přišla formou hostování. 
Nejvýraznější stopu z  těchto hráčů proza-
tím zanechává Jakub Dufek z Hradce Krá-
lové, který má v šesti odehraných zápasech 
tři vstřelené branky a  Samuel Pikolon ze 
Slavie. Ten má na svém kontě hned čtyři 
přesné zásahy. Stejný počet pak mají také 
srbský záložník Djordić a  útočník Jiří Hru-
beš.

Oba týmy se naposled v  Simply Areně 
utkaly v  srpnu loňského roku, kdy slavili 
opavští po trefách Zálešáka, Srubka a  Tu-
ranjanina. Za hosty na konečných 3:1 ko-
rigoval Michl. Úplně poslední utkání oba 
celky odehrály v  dubnu letošního roku ve 
Vlašimi. V tom naopak dominovala domácí 
Vlašim a po brankách Djordiće a Soukeníka 
slavila výhru 2:0.
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Naše rezerva si v posledních čtyřech zápasech připsala dvě výhry a dvě 
porážky. Trenér Kolínek ocenil především obrat ve Frýdlantu, naopak 
po utkání s Hlučínem ho mrzela neefektivita v zakončení a chyby, které 
tým připravily o lepší výsledek. V posledním zápase v Simply Areně pak 
rezerva nezachytila začátek a padla se Zábřehem 2:3. Před závěrečný-
mi dvěmi koly drží béčko 8. místo tabulky.

DVĚ VÝHRY A DVĚ PORÁŽKY. 
BÉČKO VYHLÍŽÍ ZÁVĚR PODZIMU

Komentář trenéra Kolínka
Po třech porážkách jsme potřebovali hlav-
ně uspět výsledkově, což se podařilo díky 
výhře 4:1, ke které nám pomohla změna ro-
zestavení i efektivita ve standardních situ-

acích. Přestože jsme hráli dlouho v početní 
převaze, herně jsme nepodali ideální výkon 
a v naší hře chyběl větší klid, přesnost i kon-
trola zápasu.

Opava: Maitner - Šlupina (8. Sedláček), Pejša, Chládek, Buchta - Krch (70. Blahut), 
Hendrych, Hejhal, Mrovec, Pecník - Patyk

Branky: 21. Patyk, 35. Konderla (vl.), 60. Chládek, 67. Pejša - 53. Baumgartner
ŽK: 25. Krch, 61. Pecník, 73. Hendrych - 71. Baumgartner, 87. Osvěčík, 88. Mikšaník

ČK: 2. Skoupý

Slezský FC Opava ,,B” - SK Stonava 4:1 (2:0)



Komentář trenéra Kolínka
Přestože jsme v  herně vyrovnaném utkání 
dokázali soupeře přehrávat a  vytvořili si 
více brankových příležitostí, doplatili jsme 
na nízkou efektivitu v zakončení a individu-

ální chyby v defenzivě. Porážka mrzí o to víc, 
že jsme byli minimálně vyrovnaným soupe-
řem, ale dvě darované branky a  nepromě-
něné šance rozhodly o vítězství Hlučína.

Komentář trenéra Kolínka
Přes herní převahu a dobrý přístup jsme do-
platili na opakující se chyby v defenzivě, které 
soupeř dokázal efektivně trestat. Směrem 

dopředu jsme si vytvořili dostatek situací ke 
vstřelení branek, ale individuální zaváhání při 
bránění nás připravila o lepší výsledek.

Opava: Maitner - Pejša, Kovalčík, Chládek, Blahut (72. Buchta) - Darmovzal (45. Kuče-
ra), Gebauer, Mrovec (72. Rubý), Glazar (72. Kovárník), Sedláček - Patyk (46. Pecník)

Branky: 58. Kučera, 88. Kovárník - 30. a 57. Grepl, 66. Nízký
ŽK: 54. Sedláček - 61. Nízký, 74. Sklenář, 90. Antl, 90. Marah

Slezský FC Opava ,,B” - SK Sulko Zábřeh 2:3 (0:1)

Opava: Jovanoski - Blahut (60. Gebauer), Chládek, Janoščín, Pejša - Buchta, Hejhal 
(66. Sedláček), Owusu, Kučera (80. Glazar), Hendrych (80. Mrovec) - Pecník (60. Patyk)

Branky: 9. Kučera - 8. Havránek, 46. Binar, 76. Zajíček
ŽK: 54. Binar, 67. Kundrát

Slezský FC Opava ,,B” - FC Hlučín 1:3 (1:1)

Komentář trenéra Kolínka
Přestože jsme už po dvaceti vteřinách pro-
hrávali, po většinu utkání jsme měli herní 
převahu a  díky trpělivému výkonu i  počet-
ní výhodě po změně stran jsme dokázali 

výsledek otočit. O  cenné vítězství 4:1 se 
výrazně zasloužili také střídající hráči, kte-
ří výrazně oživili hru a podíleli se na všech 
třech závěrečných gólech.

Opava: Jovanoski - Pejša, Srubek, Chládek, Buchta (70. Pecník) - Hejhal (65. Kučera), 
Hendrych (78. Sedláček), Krch, Patyk (70. Gebauer), Diao - Bránecký

Branky: 1. Nguyen - 53. Patyk, 80. a 81. Diao, 85. Pecník
ŽK: 4. Matyska, 26. Velička, 82. Čmiel - 75. Hendrych, 84. Sedláček

ČK: 47. Byrtus

1. BFK Frýdlant nad Ostravicí - SFC Opava ,,B” 1:4 (1:0)
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Pro tenhle rozhovor jsme vás nevybrali 
my, ale kabina B-týmu. Čím si to vysvět-
lujete?
Chládek: Možná našimi výkony. (směje se) 
Hlasovali kluci v  kabině, takže jsem rád, 
že nás vybrali jako někoho, kdo pracuje 
pro tým.
Patyk: Máme super partu, takže nás těší, 
že si kluci vzpomněli. (směje se)

Především start sezony byl výborný, prv-
ních šest kol byla suverénní jízda, nyní po 
třinácti kolech slušné osmé místo. Odraz 
kvalitní přípravy v létě?
Chládek: Určitě, ano. Příprava měla urči-
tou kvalitu, vlastně byla silová, běžecká 
i herní. Takže to si myslím, že se odrazilo 
na naší hře. Víme co chceme hrát a doká-
zali jsme si, že to jde.
Patyk: Podle mě je to logické navázání na 
minulou sezonu, kdy jsme měli skvělý zá-
věr. Máme dobrou partu, která hraje po-
spolu už nějakou dobu. 

Máte za sebou také zápasy v Simply Are-
ně. Jaké to je zahrát si opravdu na domá-
cím stadionu?
Patyk:  Je to skvělý pocit, protože nor-
málně hrajeme v  Dolním Benešově. Uká-
zat se doma v  Opavě je čest a  vlastně 
ten zápas tady člověk vnímá úplně jinak. 
Kvalita hřiště, atmosféra, pocit, že jsme 
opravdu doma. Všechno to umocňuje ten 
zážitek a je to pro mě nějaká hrdost tady 
vystoupit.
Matěji, ty jsi nejlepším střelcem týmu. 
Celková porce vstřelených branek je ale 
docela rozprostřená mezi více hráčů.
Patyk:  Branky jsou super, ale není to jen 
má zásluha. V  celém týmu je více hráčů, 
kteří umí vstřelit gól nebo jej vytvořit. 

Jsem rád, že sbíráme body všichni dohro-
mady. Nejdůležitější na konci je, jestli vy-
hrajeme a ne, kdo dá gól.

Přeci jen se chce říct, že je to do profi 
fotbalu jen krůček. Někteří hráči už s A-
-týmem trénovali, někteří dostali mož-
nost v přípravě. Vnímáte to tak?
Patyk: Ano, ta šance tady je. V zimní i letní 
přípravě tam chodili kluci z béčka i doros-
tu. Člověk k tomu má blíž, vidí kluky tréno-
vat, dívá se na tu intenzitu. 
Chládek:  Přesně tak, vlastně dobré na 
tom je, že se člověk dostane do toho pro-
středí A-týmu nebo je mu alespoň na blíz-
ku. Nabídne mu to srovnání s jeho vlastní 
úrovní a nutí ho to zlepšovat se. Takovou 
motivaci jinde nedostanete.

Logicky se do sestavy promítají změny, 
které nastanou po doplnění hráčů z áčka, 
jak to vnímá kabina?
Za mě spíš pozitivně. Můžeme se od nich 
něco naučit, a  právě jim ukázat i  ty naše 
kvality. Díky tomu se pak mohou pootevřít 
vrátka nahoru. Pro spoustu kluků to pak 
může působit jako motivace, aby se zlep-
šili v dovednostech, které jim tolik nejdou.

Filipe, ty jako kapitán máš v  týmu ale 
jinou roli. Po zranění Rubého jsi navíc 
převzal mentorskou roli. Jaké jsou tvé 
osobní ambice a jak vnímáš svou roli v B-
-týmu?
Chládek: Tak fotbalově určitě, co nejvýše 
to půjde. V  béčku mám roli staršího hrá-
če, takže se snažím pomáhat klukům, kte-
ří přichází z  dorostu, aby ten přechod do 
dospělého fotbalu nebyl tak tvrdý. Snažím 
se pomáhat také trenérům a jsem taková 
spojka mezi kabinou a realizákem.

Filip Chládek a Matěj Patyk
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Roman Zálešák se v Opavě vypracoval v jednu z nepostradatelných tváří. 
V dosavadním průběhu sezony je za Peterem Juritkou druhým nejpro-
duktivnějším hráčem s bilancí jedné branky a pěti asistencí.

ZÁLEŠÁK:

JSEM RÁD, 
ŽE SE MI DAŘÍ
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Zaly vítám tě na našem společném rozho-
voru. V Opavě jsi druhou sezonu a nejsem 
si vědom, zda jsme spolu někdy takto roz-
hovor dělali. (smích)
Upřímně, rozhovory nejsou něco, co bych 
vyloženě vyhledával. (směje se)  Na druhou 
stranu jsem rád, když můžu přiblížit fanouš-
kům něco ze svého pohledu, takže se těším.

Ty jsi do Opavy přišel před začátkem loň-
ské sezony a  zakončil jsi ji s  bilancí 3+3. 
Nyní máš na svém kontě už pět asistencí 
a jednu branku. Dá se hovořit o tom, že jsi 
se už dostatečně aklimatizoval?
Určitě ano. První sezona pro mě byla hlavně 
o tom, abych si zvykl na nové prostředí, spo-
luhráče a celý tým. Myslím, že mi to hodně po-
mohlo a letos se na hřišti cítím mnohem lépe.

V  dosavadní sezoně jsi společně s  Pete-
rem Juritkou nejproduktivnější hráč. Jaká 

je vaše spolupráce?
S  Peterem se mi hraje dobře. Na hřišti si 
dokážeme vyhovět a  každý z  nás chce na 
hřišti udělat všechno pro tým. Nejsem si 
ale jistý, jestli jsem Jurimu vlastně na něja-
ký gól nahrál. (směje se) To je docela para-
dox, takže se to snad změní. (směje se)

V  loňském roce hodně prostoru pro sebe 
získal Matěj Helešic, který těžil ze spolu-
práce s Papalelem. Po jeho odchodu jsi se 
dostal více do popředí naopak ty.
Naše levá strana, kde byl Heloš s Papalelem 
patřila k nejlepším v  lize. Samozřejmě po-
zornost na sebe hodně stahoval Papalele, 
což nám dneska určitě chybí a jeho kvalita 
byla pro celý tým obrovsky důležitá. Ale ne-
vnímám to tak, že by byl někdo upozaděný. 
Momentálně dostávám prostor na hřišti 
a a chci ho co nejlépe využít. Loni to mož-
ná nebylo tolik vidět nebo jsem nebyl tak 







19WWW.SFC.CZ

produktivní, ale pokaždé se snažím nechat 
na hřišti vše. Takhle přistupuji ke každému 
jednomu zápasu.

Tvým posledním angažmá před Opavou byl 
Varnsdorf, kde jsi se dostal na bilanci šesti 
branek a čtyř asistencí. Nyní u tebe převlá-
dají více asistence než góly. Změna herního 
stylu nebo větší chuť nahrávat? (úsměv)
Asi od každého trochu. Vždycky se snažím vy-
hodnotit situaci, co nejlépe. Když mám mož-
nost zakončit, tak vystřelím, a  když je lépe 
postavený spoluhráč, raději mu nahraju. Ne-
mám problém připravit gól někomu jinému, 
protože nejdůležitější je úspěch týmu.

Kromě Varnsdorfu jsi si střihnul také několik 
reprezentačních zápasů. Jak vzpomínáš na 
to, když jsi nosil lva na prsou?
Na období v  reprezentačním dresu vzpomí-
nám moc rád. Jsem hrdý na to, že jsem mohl 
reprezentovat svou zemi. Nechci ať to zní 
jako klišé, ale je to pro mě velká čest. Zároveň 
to byly zkušenosti, které se nedají koupit. Ob-
rovsky mě to posunulo.

Po srazech v kategoriích U16, U17 a U18 po-
zvánka do U19 nepřišla. Přitom jsi v té době 
už naskakoval ve třetí lize za ostravskou re-
zervu.
Samozřejmě mě to tehdy hodně mrzelo. Ka-
ždý by chtěl pokračovat a  nosit tento dres 
ideálně napořád. Na druhou stranu jsem ale 
věděl, že hodně kluků už v té době hrálo dru-
hou nebo dokonce první ligu. Člověk si to pak 
dokáže sám pro sebe odůvodnit a srovnat se 
s tím. Zkrátka byli kvalitnější hráči na tu pozi-
ci, a to je správně. V reprezentaci mají být ti 
nejlepší. Nebyl jsem? Tak si musím najít jinou 
cestu jak se posunou.

V  mládežnických reprezentacích jsi potkal 
spoustu talentovaných hráčů. Kteří z  tvých 
tehdejších spoluhráčů se ti dnes vybaví jako 

první, když se podíváš na to, kam až to ve 
fotbale dotáhli?
Těch kluků bylo samozřejmě hodně, ale kdy-
bych měl vyjmenovat hráče, kteří jsou dnes-
ka na té nejvyšší úrovni, tak to bude určitě Ví-
tězslav Jaroš, který působí v Liverpoolu, Jan 
Žambůrek (Den Haag - Nizozemsko) nebo 
Nicolas Penner, který svého času působil 
v akademii Juventusu (dnes Fotbal Příbram) 
nebo Lukáš Červ (FC Viktoria Plzeň). 

Zůstaňme ještě u  Varnsdorfu. Po konci 
v Baníku jsi putoval na opačnou stranu re-
publiky a do úplně jiného prostředí. Jedno-
duše, jaké to bylo?
Ze začátku to pro mě bylo hodně náročné 
období. Ze dne na den jsem se sbalil a odjel 
zhruba 300 kilometrů od rodiny do prostře-
dí, kde jsem nikoho neznal. Navíc tam neby-
lo úplně moc možností, co dělat ve volném 
čase. V  podstatě tam byla jedna kavárna 
a jeden obchod. Člověk si na to musel zvyk-
nout a naučit se fungovat v úplně jiném pro-
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AKCE: výhodné 
balení 60 tobolek + 
OCUTEIN SENSITIVE 
PLUS oční kapky 
ZDARMA!

BRILLANTNÍ
péče o můj zrak

OCUTEIN®
prověřeno miliony očí po celé Evropě

Žádejte v lékárnách.
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Zdravotnický prostředek. Čtěte pečlivě 
návod k použití a informace, které se 
vztahují k bezpečnému používání 
tohoto zdravotnického prostředku.

®

    nejsilnější dávka 
luteinu* – 25 mg 

     přispívá k udržení 
normální kvality 
zraku1

     vyživuje unavené 
oči

*Z produktů řady Ocutein®
1vitamin A

www.Ocutein.cz

středí. Zpětně jsem rád, že jsem si tím prošel, 
protože mě určitě posunulo dál, ať už po fot-
balové, nebo osobní stránce.

Nakousli jsme Baník a  nemůžeme jej úplně 
vynechat. Jako odchovanec tohoto klubu 
máš za sebou již své třetí derby. Jak sis zá-
pas užil. Nebo možná lépe, jak si tyto zápasy 
užíváš obecně?
Tyhle zápasy mají pro mě vždycky speciální 
náboj. V Baníku jsem vyrůstal, takže k němu 
mám logicky vztah. To není potřeba nijak 
zastírat. Derby není obyčejný nebo normální 
zápas, jak se často říká nebo se to zlehčuje. 
Jsou v něm větší emoce a člověk cítí, jak moc 
na tom všem záleží. Fanouškům, lidem v klu-
bu, nám hráčům a trenérům. Všichni tím žije-
me společně. Derby svým způsobem strašně 
sbližuje.

Byl jsi také u našeho jediného gólu, což pro 
tebe byla pátá asistence v sezoně a s bodo-
vým ziskem ze hřiště jsi tak odešel už čtvrtý 
zápas po sobě. Co stojí za takovou sérií?
Jsem rád, že se mi daří a můžu týmu pomá-

hat. Jsem momentálně produktivní, ale měl 
jsem být víc. Brany (Lukáš Bránecký - po-
známka redakce) mi to výborně nachystal 
a  měl jsem to uklidit. Kdybych to trefi, tak 
jsme šli do vedení na 2:0 a celé by to mohlo 
dopadnout jinak než jen remízou 1:1. Takže 
ano, jsem produktivní a  jsem za to rád, ale 
jsou tam jistá ale.

Nyní jsou před námi poslední čtyři kola pod-
zimní části. Jak se na ten závěr koukáš? 
(rozhovor vznikl před utkáním v Prostějově 
- poznámka redakce)
Chceme z toho vytěžit co možná nejvíc bodů. 
Víme, že nás nečeká lehká práce, ale to se dá 
říct o každém zápase ve druhé lize. Myslím si 
ale, že na to máme dostatečné dovednosti 
a  kvalitu, abychom zakončili podzim dob-
ře a měli klid na práci přes zimu. Musíme se 
všichni soustředit na nejbližší zápasy a dob-
ře se připravit. Když na hřišti necháme vše, 
vrátí se nám to. V tom je fotbal spravedlivý.

Zaly, děkuji ti za tvůj čas, a ať tvá produkce 
pokračuje směle dál!
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AKCE: výhodné 
balení 60 tobolek + 
OCUTEIN SENSITIVE 
PLUS oční kapky 
ZDARMA!

BRILLANTNÍ
péče o můj zrak

OCUTEIN®
prověřeno miliony očí po celé Evropě

Žádejte v lékárnách.
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Zdravotnický prostředek. Čtěte pečlivě 
návod k použití a informace, které se 
vztahují k bezpečnému používání 
tohoto zdravotnického prostředku.

®

    nejsilnější dávka 
luteinu* – 25 mg 

     přispívá k udržení 
normální kvality 
zraku1

     vyživuje unavené 
oči

*Z produktů řady Ocutein®
1vitamin A

www.Ocutein.cz



GENERÁLNÍ PARTNER

PRÉMIOVÍ PARTNEŘI

HLAVNÍ PARTNEŘI

významní PARTNEŘI

PARTNEŘI



PARTNEŘI MLÁDEŽE
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NOVÝ A ĎÁBELSKY SILNÝ Clavin® Intensive

Clavin.czŽádejte v lékárně.

doplněk stravy


